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सार(Abstract) 

सतत विकास अंग्रेजी के शब्द “Sustainable Development” का ह िंदी रूपांतरण  ै जो दो शब्दों से ममलकर बना  ै 
Sustainable+Development  Sustain का अर्थ  ै “संभालना या स्थिरता”, Development का अर्थ  ै ”विकास या जीिन 
की गुणित्ता में सुधार”| इस प्रकार सतत विकास से तात्पयथ पोषणीय विकास या टटकाऊ विकास से  ै जजसका मतलब विकास 
ऐसा  ोना चाव ए जो ना केिल मानि विकास की तत्कालीन आिश्यकताओं को पूरा करें| िरन िाई तौर पर भविष्य के सलए 
सतत विकास का आधार प्रस्त्तुत करें| य  विकास के सलए एक दृमिकोण का प्रवतवनमधत्ि करता  ै जो गरीबी पयाथिरण समानता 
लोकतंर विकास जैस ेबुवनयादी मानिीय सरोकारों से संबंमधत  ै| 
सतत विकास शब्द की अिधारणा सिथप्रर्म 1987 में “World 

Commission on Environment and Development” न ेअपनी 
“our common future” नामक ररपोटथ में दी और इस बात पर 
बल टदया वक आर्र्िंक विकास  ेतु कोई ऐसी पद्धवत बनाई जाय े
जजससे भािी पीट़ियों के विकास के आधार पर कोई आंच ना 
आए| इस ररपोटथ में, जजसका शीषथक “ मारा साझा भविष्य” र्ा 
ने सतत विकास की सिाथमधक व्यापक रूप स ेस्त्िीकायथ पररभाषा 
दी जो इस प्रकार  -ै“ विकास जो भविष्य की पीट़ियों की अपनी 
जरूरतों को पूरा करने की क्षमता स ेसमझौता वकए वबना ितथमान 
की जरूरतों को परूा करता  ै”|  

विकास की य  प्रविया ग्रीन  ाउस गैसों को कम करन,े ग्लोबल 
िार्मिंग को कम करन ेऔर पयाथिरण संसाधनों को संरक्षक्षत करन े
का प्रयास करता  ै तर्ा य  प्राकृवतक, बायोविगे्रिेबल वनमाथण 
सामग्री के उपयोग एिं सौर ि पिन ऊजाथ स्रोतों पर जोर देता 
 |ै सतत विकास की य  प्रविया दुवनया के संसाधनों की रक्षा के 
रूप में विकससत  ो र ी  ै विकास के इस रूप का सार मानि 
गवतविमधयोंऔर प्राकृवतक दुवनया के बीच एक स्थिर संबंध  ै, जो 
आने िाली पीट़ियों के सलए जीिन की गुणित्ता का आनंद लेन े
की संभािना को काम न ीं करता  ै इस प्रकाश सतत विकास 
में प्राकृवतक संसाधनों की अमधक खपत स ेबचने के सार्-सार् 
आर्र्िंक, पयाथिरणीय और सामाजजक मुद्दों के संयुक्त रूप स े
संबोमधत करके एक स्त्िि समुदाय को विकससत के सलए एक 
दीर्थकालीन, एकीकृत दृमिकोण वनव त  ै|इस पोषणीय एिं सतत 

विकास की मान्यता   ैवक पाररस्थिवतकी तंर पूिथजों स ेप्राप्त हुई 
विरासत न  ोकर भािी संतवतयो की धरो र  |ै 
कुटशब्द-  सतत, संपोषणीय, पाररतन्र, साझा,  पाररस्थिवतकी,  पोषक  

चि,  अंतरपी़िीगत,दो न| 

प्रस्तािना- ितथमान  युग  िैज्ञावनक  और  प्रौद्योवगकी  उन्नवत  का   ै  
जजसमें  उनका  जीिन  अमधकामधक  आरामदायक   ो  गया   ै  आज  

व्यस्थक्त  तकनीक,  खवनज  पदार्ो  और  ऊजाथ  संसाधनों  के  बगैर  

जीिन  की  कल्पना  भी  न ीं  कर  सकता  य  जीिन  के   र  के्षर  में  
प्रिेश  कर  गया  चा े  ि  कृवष,  उद्योग,  यातायात  संचार  और  र्रेलू  

 ो |  आज  की  स्थिवत  में   मारी  पाररस्थिवतकी  खतरे  में   ै  यटद   म  

इसी  तर  विकास  करते  र े  तो  आने िाले  100 िषों  में  अमधकतर  

खवनज  और  संसाधन  समाप्त   ो  जाएंगे  इसने  पाररस्थिवतकी  मंिल  

के  चारों  र्टको  (जलिायुविक  तंर, जल  चि,  पोषक  चि  जैि  

विविधता)  को  भी  खतरे  में  िाल  टदया  ै |  मानिीय  लापरिा ी  और  

स्त्िार्थ  के  कारण  ये  प्राकृवतक  संसाधन  इस  सीमा  तक  खराब   ो  
गए   ैं  वक  इनका  निीनीकरण  बहुत कटिन   ै  य  विकास  पर  

प्रश्नसचन्  लगा  देता   ै  इसका  अर्थ   ै वक  विश्व  समुदाय  को  आगे  

विकास  पर  पूणथ  विराम  लगा  देना  चाव ए  परंतु  य  वबल्कुल  संभि  

न ीं   ै  य  बात  पूरे  विश्व  को  परेशान  वकए   ैं  इस  समस्त्या  का  
 ल  वनकालने  के  सलए  संयुक्त  राष्ट्र  ने नािे  के  तत्कालीन  प्रधानमरंी  

‘ ग्रो   रलेम  बुटलेंि '  की  अध्यक्षता  में 1987 में  सममवत  गटित  की |  

इस  कमीशन  को  ‘संयुक्त  शब्द  पयाथिरण  और  विकास  आयोग  (यू  

एन  सी  ई  िी )  के  नाम  से  जाना  गया |  आयोग  द्वारा  तैयार  ररपोटथ  

का  शीषथक  र्ा  “ मारा  साझा  भविष्य”|  सभी  ने  अनुभि  वकया  वक  

पाररस्थिवतकी  अर्थशास्त्र  और  तकनीक  में  संतुलन   ोना  चाव ए  
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इससलए  बुटलेंि  आयोग  ने  सतत  पोषणीय  विकास  को  इस  तर  

पररभावषत  वकया- 
“भविष्य  की  पीट़ियों  की  अपनी  आिश्यकताओं  की  पूर्तिं  करने  की  
क्षमता  से  वबना  समझौता  वकए  ितथमान  पी़िी  को  आिश्यकताओ  

की  पूर्तिं” |  

सतत  विकास  का  अर्थ- सतत विकास अंगे्रजी के शब्द 
“Sustainable Development” का ह िंदी रूपांतरण  ै जो दो 
शब्दों स े ममलकर बना   ै Sustainable+Development|  
Sustain का अर्थ   ै“सभंालना या स्थिरता”, Development का 
अर्थ  ै ”विकास या जीिन की गुणित्ता में सुधार”|  सतत  विकास  

की  संकल्पना  विश्व  पयाथिरण  एिं  विकास  आयोग  (बुटलेंि  आयोग  

1987)  द्वारा  विकससत  की  गई  ररपोटथ  के  अनुसार,”  य  एक  

गवतशील  प्रविया   ै  जजसमें  ितथमान  पी़िी  की  आिश्यकताओ  को  
भािी  पी़िी  की  आिश्यकताओ  से  समझौता  वकए  वबना  पूरा  वकया  
जाता   ै  सतत  विकास  का  तात्पयथ  आर्र्िंक  विकास  को  सुरक्षक्षत  

करना   ै  इसका  उदे्दश्य  ितथमान  और भविष्य  की  पीट़ियों  के  सलए  

प्राकृवतक  संसाधन  सुरक्षक्षत  रखना   ै”  इस  प्रकार  सतत  विकास,  

विकास  की  ि  प्रविया   ै  जजसके  द्वारा  पयाथिरण  तर्ा  प्राकृवतक  

संसाधनों  को  नुकसान  पहुंचाए  बगैर  ितथमान  पी़िी  तर्ा  भािी  पी़िी  
के  जीिन  की  गुणित्ता  में  सुधार  करना   ै  इस   

इस  प्रविया  में  सुवनक्षित  वकया  जाता   ै  वक  ितथमान  पी़िी  की  

आिश्यकताओं  को  पूरा  करने  के  सार्-सार्  आने  िाली  पी़िी  की  

आकांक्षाओं  और  जरूरतों  को  पूणथ  करने  में  परेशानी  ना   ो |  परंतु  
इस  बात  से  भी  इनकार  न ीं  वकया जा  सकता  वक  वकस  कीमत  

पर  मनुष्य  ने  िैज्ञावनक  और  तकनीकी  प्रगवत  की   ै  इस  प्रगवत  से  
 िा,  पानी  और  भोजन  तीनों  प्रदूवषत हुए   ैं  और   मारे  प्राकृवतक  

संसाधनों  का  वनदथयता  से  शोषण  हुआ   ै  अगर  य   ै  विकास  की  
प्रविया  इसी  प्रकार  जारी  र ी  तो  वफर  मानि  स्त्िास्थ्य  के  स्त्िि  

र ने  का  विचार  करना  व्यर्थ   ै |  

21िीं  सदी  में  सतत  विकास  के  सलए  अंतरराष्ट्रीय  कायथिम  की  
रूपरेखा  प्रस्त्तुत  की  गई  और  य  वनणथय  सलया  गया  वक  सम्मेलन  

में  सभी  देशों  में  पयाथिरण  संबंधी   ासथ  को  रोकने  और  इस  प्रविया  
को  बदलने  के  सलए  पयाथिरण  के  संबंध  में  िोस  और  सतत  विकास  

के  सलए  कायथ  से  संबंमधत  नीवतयों  और  उपायों  पर  विचार  वकया  

जाएगा |  
बुटलेंि  प्रवतिेदन  के  अनुसार-  “सतत विकास  ि  विकास   ै  जो  
ितथमान  की  आिश्यकताओं  की  पूर्तिं  आगे  की  पीट़ियों  की  

आिश्यकताओं  की  बसल  टदए  वबना  पूरी  करता   ो” |  

सतत  विकास  की  य  प्रविया  तभी सार्थक   ोती   ै  जब  इसमें  
मानि  विकास  पयाथिरण  सुरक्षा  एिं  मानि  स्त्िास्थ्य  के  बीच  उसचत  

संतुलन  बना  र े |  विकास  ऐसा   ो जो  ितथमान  के  सार्-सार्  

भविष्य  के  विविमध  ि  प लुओं  जैस-े  पयाथिरण  संतुलन,  मानि  

स्त्िास्थ्य,  संसाधनों  का  उसचत  रखरखाि  ि  संरक्षण  आटद  को  भी  
ध्यान  में  रखता   ो  सतत  विकास  की  इस  प्रविया  में  जन  स भावगता  
की  बे द  अ म  भूममका   ोती   ै  कायथिम  वनयोजन  से  लेकर  

वियान्ियन  के  प्रबंधन  में  ग्राम  िाससयों  की  स भावगता  को  सतत  

विकास  की  प्रविया  में  म त्िपूणथ  माना  गया   ै  िानीय  व्यस्थक्तयों  
द्वारा  विक्षभन्न  मौकों  पर  टदए  गए  वनणथयों  को  संर्षथ  स्त्िीकार  ना   ी  

उनकी  सच्ची  स भावगता  प्राप्त  करना  ै |  

सतत  विकास  की  इस  प्रविया  का  मुख्य  उदे्दश्य  वनम्नसलखखत   ै- 
• सतत  विकास  की  प्रविया  में  मानि  को  मुख्य  जग  दी  

 ै  इससलए  सतत  विकास  में  न  केिल  ितथमान  पी़िी  
बल्ल्क  आने  िाली  व्यस्थक्तयों  के  विकास  का  भी  पूरा  
ख्याल  रखा  जाता   ै| 

• सतत  विकास  का  वद्वतीय  लक्ष्य  मानि  विकास  पर  जोर  

देना   ै  गरीबी  को  कम  करना,  रोजगार  के  साधन  

उपलब्ध  कराना,  पयाथिरण  के  निीन  प लुओं  पर  ध्यान  

देना  एिं  सामाजजक  के्षरों  पर  पूरा  जोर  टदया   ै  जैसे-  
सशक्षा  एिं  स्त्िास्थ्य| 

• इस  प्रविया  तृतीय  लक्ष्य  पयाथिरण  संरक्षण  माना  जाता  

 ै  क्योंवक  व्यस्थक्त  के  इदथ-वगदथ  के  िातािरण  को   ी  
पयाथिरण  क ते   ैं  जजनके  सार्  व्यस्थक्त  लगातार  परस्पर  

विया  करता   ै  पयाथिरण  के  अंतगथत  सभी  भौवतक  

पररिेश  तर्ा  प्रभाि  आते   ैं  अतः  पयाथिरण  संरक्षण  की  
बहुत  बडी  आिश्यकता   ै  अतः  सतत  विकास  प्रकृवत  

तर्ा  िातािरण  के  संरक्षण  के  अनुकूल   ोता   ै| 

• सतत  विकास  का  चतुर्थ  लक्ष्य  पयाथिरण  को  संरक्षक्षत  

करना   ी  न ीं  बल्ल्क  उसमें  सुधारात्मक  प्रयास  भी  वकए  

जाते   ैं  विकास  प्रविया  में  िायु,  जल  एिं  भूमम  की  
गुणित्ता  को  बनाए  रखने  का  प्रयास  वकया  जाता   ै  
तर्ा  य  ितथमान  ि  भािी  पीट़ियों  की सामूव क विरासत  

का  प्रवतवनमधत्ि  करते   ैं |  

इस  प्रकार  सतत  विकास  का  उदे्दश्य  सबके  सलए  समान  न्याय  

संगत,  सुरक्षक्षत,  शांवतपूणथ  एिं  र ने  योग्य  विश्व  का  वनमाथण  करना  
एिं  विकास  के  तीनों  प लुओं  जैसे- सामाजजक  समािेश,  आर्र्िंक  

विकास  और  पयाथिरण  संरक्षण  को  व्यापक  रूप  से  समाविि  करना  
 ै| 

भारतीयों  के  सलए  पयाथिरण  संरक्षण  जो  सतत  विकास  का  अक्षभन्न  

अंग   ै  कोई  नई  बात  न ीं  प्रकृवत  और  िन्य  जीिों  का  संरक्षण  

अपूिथ  आिा  की  बात   ै  जो   मारे  दैवनक  जीिन  में  प्रवतहबिंब   ोता  
 ै  सतत  विकास  के  इन  लक्ष्यों  का  उदे्दश्य  विकास  के  अधूरे  कायथ  
को  पूरा  करना  और  विश्व  की  संकल्पना  को  मूतथ  रूप  देना   ै  
जजसमें  कम  चुनौवतयां  और  अमधक  आशाएं   ो|  मानि  पृथ्िी  को  
माता  मानता   ै  और  सतत  विकास  मारी  विचारधारा  का  मूल  

ससद्धांत  र ा   ै  धरती  प्रत्येक  व्यस्थक्त की  आिश्यकताओं  को  तो  

पूरा  कर  सकती   ै  पर  प्रत्येक  व्यस्थक्त के  लालच  को  न ीं|  2030 

http://www.ijpd.co.in/


    
  

International Journal of Professional Development 
Vol.10,No.1, Jan-June2021         ISSN: 2277-517X (Print),  2279-0659 (Online) 

Available Online: www.ijpd.co.in                        217                                     Indexing: SIS,DRIJ,OASI,IFSIJ 

 
 

 

के  सतत  विकास  एजेंिे  में  वनधथनता  को  पूणथता  समाप्त  करने  का  
लक्ष्य  न  केिल  नैवतक  दामयत्ि   ै  बल्ल्क  शांवतपूणथ,  न्यायवप्रय  और  

सचरिाई  विश्व  को  सुवनक्षित  करने  के सलए  जरूरी  भी   ै| 

सतत  विकास  के  िम  में  अनेक  कायथिम  जैसे-मेकइनइंविया,  स्त्िच्छ  

भारत  अक्षभयान,  बेटी  बचाओ  बेटी  प़िाओ,  राष्ट्रीय  स्त्िास्थ्य  ममशन,  

प्रधानमंरी  आिास  योजना,  स्स्त्कल  इंविया  इसके  अलािा  अमधक  

बजट  आिंटनो  से  बुवनयादी  सुविधाओं  के  विकास  और  गरीबी  
समाप्त  करने  से  संबंमधत  कायथिमों  को  प्रोत्साव त  वकया  जा  र ा  
 |ै 

सतत  विकास  लक्ष्यों  को  विकससत  नीवतयों  में  शाममल  करने  के  

सलए   म  अनेकों  कायथ  कर  र े   ैं  तावक  पयाथिरण  और  पृथ्िी  के  

अनुकूल  बे तर  जीिन  जीने  की  मानिीय  इच्छा  को  पूरा  वकया  जा  
सके| पयाथिरण को संरक्षक्षत रखत ेहुए  संपूणथ  विकास   ेतु  लोगों  की  
आकांक्षाएं  पूरी  करने  के  सलए  राष्ट्रीय   एिं  राज्य  तर्ा  िानीय  

स्त्तर  पर  प्रत्येक  व्यस्थक्त  या  संिा  द्वारा  और  अमधक प्रयासों  की  

आिश्यकता   ै |  

सतत  विकास  लक्ष्य  17  िैक्षश्वक  लक्ष्यों  का  एक  संग्र   ै  जजसे  
“सभी  के  सलए  एक  बे तर  और  अमधक  टटकाऊ  भविष्य  प्राप्त  

करने  का  खाका”  बनने  के  सलए  विजाइन  वकया  गया   ै  संयुक्त  

राष्ट्र  सतत  विकास  लक्ष्यों  का  उदे्दश्य  अगले  15  िषों  में  गरीबी  और  

भुखमरी  को  समाप्त  करना,ललिंग समानता  सुवनक्षित  करना  एिं  सभी  
व्यस्थक्तयों  को  समाज  में  सम्मावनत जीिन  का  अिसर  उपलब्ध  

कराना  सुवनक्षित  वकया   ै |  

औद्योगीकरण  की  शुरुआत  के  पिात  से  दुवनया  ने  तीव्रता  से  
तकनीकी  प्रगवत  की   ै  जजसमें  विकास की  गवत,  पृथ्िी  के  प्राकृवतक  

संसाधनों  के  वनमाथण  की  गवत  से  बहुत आगे  वनकल  र ी   ै  इससलए  

आज  के  इस  िैज्ञावनक  दौर  में  सतत विकास  का  म त्ि  ब़ि  र ा  

 ै |  

सतत  विकास  के  17  िैश्विक  लक्ष्यों  के  संग्र  को  कुछ  इस  

प्रकार  समझाया  गया   ै- 
• सभी  िगथ  को  गुणित्ता  युक्त  सशक्षा प्रदान  करने  के  

सार्-सार्  सीखने  के  सलए  पयाथप्त  अिसर  प्रदान  करना |  
• सभी  लोगों  को  स्त्िास्थ्य  सुरक्षा  उपलब्ध  कराना  एिं  

स्त्िास्थ्य  जीिन  यापन  को  ब़िािा  देना |  
• समाज  में  व्याप्त  लैंवगक  असमानता  को  दूर  करना  एिं  

मव लाओं  को  सशक्त  बनाना |  
• सभी  के  सलए  पेयजल  ि  स्त्िच्छ  िातािरण  का  प्रबंधन  

करना 
• आधुवनक  ऊजाथ  तक  मानि  की  पहुंच सुवनक्षित  करना 
• विश्व  से  गरीबी  को  दूर  करना 
• बे तर  खाद  पदार्थ  एिं  उपजाऊ  कृवष  को  ब़िािा  देना 
• रोजगार  उपलब्ध  कराने  का  भरसक  प्रयास 

• सतत  औद्योगीकरण  को  ब़िािा 
• सुरक्षक्षत  मानि  बल्स्त्तयों  का  वनमाथण 

• जलिायु  पररितथन  और  उसके  प्रभािों  से  वनपटने  के  

सलए  तत्काल  कायथिा ी  करना 
• उत्पादन  पैटनो  को  सुवनक्षित  करना 
• समुद्री  संसाधनों  का  संरक्षण  और  उपयोग  को  प्रोत्साव त  

करना 
• जैि  विविधता  के  ब़िते  नुकसान  को  रोकने  का  भरसक 

प्रयास  करना 
• समािेशी  सममवतयों  का  सभी  स्त्तरों  पर  प्रभािी  ि  

जिाबदे  पूणथ  बनाना  तावक  सभी के  सलए  न्याय  

सुवनक्षित   ो  सके 

• सतत  विकास  के  सलए  कायाथन्ियन के  साधनों  को  
मजबूत  बनाना 

• प्राकृवतक  संसाधनों  को  सुरक्षक्षत  बनाए  रखना 

सतत  विकास  के  सलए  ये  17  लक्ष्य  2030 एजेंिा  के  अंग   ै  जजसे  

ससतंबर  2015 में  संयुक्त  राष्ट्र  म ासभा  के  सशखर  सम्मेलन  में  

193 सदस्त्य  देशों  ने  अनुमोटदत  वकया र्ा |  

सतत  विकास  के  सलए  सभी  देशों  का  योगदान  अपेक्षक्षत   ै  िामयत्ि  

आज  प्रत्येक  देश  की  लचिंता   ै  और  सब  देश  ममलकर  गरीबी  और  

भूख  को  खत्म  करने,  स्त्िास्थ्य  सुधार,  आर्र्िंक  विकास  को  समािशेी  
और  पयाथिरण  के  अनुसार  संिेदनशील  बनाने  का  प्रयास  करेंगे  य  

काफी  उत्सा  पूणथ   ै |  

जनसंख्या  की  तीव्रिृजद्ध  के  कारण  मारे  संसाधनों  का  अमधक  

दो न  वकया  जा  र ा   ै  जजसके  कारण  अनेक  प्रकार  की  समस्त्याएं  

उत्पन्न   ो  गई   ै  य  सतत  विकास  इस  बात  पर  जोर  देता   ै  वक  

प्राकृवतक  संसाधनों  और  पयाथिरण  एिं  पाररस्थिवतकी  के  बचाि  को  
ध्यान  में  रखकर  प्राकृवतक  संसाधनों  की  उत्पादन  शस्थक्त  को  बनाए  

रखा  जाए  सतत  विकास  की  इस अिधारणा  में  पयाथिरण  के  

अनुकूल  के  सार्   ी  संसाधनों  को  भािी  पीट़ियों  के  सलए  बचाए  

रखने  पर  बल  टदया  जाता   ै |  

प ली  बार  सतत  विकास  शब्द  का  प्रयोग  आईयूसीएन  (इंटरनशेनल  

यूवनयन  फॉर  कंजिेशन  ऑफ  नेचुरल कंपोजीशन)  ने  अपनी  ररपोटथ  
“विश्व  संरक्षण  रणनीवत  ”में  वकया  लेवकन  शब्द  की  पररभाषा  ि  

कायथ  पद्धवत  की  व्याख्या  1987 ईस्त्िी  में  “िर्ल्थ  कममशन  ऑन  

एनिायरनमेंट  एंि  िेिलपमेंट”  ने  our common future नामक 
ररपोटथ  में  की|  इस  ररपोटथ  के  अनुसार,  “टटकाऊ  विकास  ि   ै  
जजसमें  भािी  पीट़ियों  की  आिश्यकताओं  की  पूर्तिं  करने  की  
क्षमताओं  से  समझौता  वकए  वबना  ितथमान  लोगों  की  आिश्यकताओं  

को  पूरा  वकया  जाता   ै” |  

सतत  टटकाऊ  विकास  की  आिश्यकता  को  बे तर  ढंग  से  
समझने  की  आिश्यकता  मानि  को   ै  उसके  सलए  आर्र्िंक  प्रगवत  

तर्ा  संपोषणीय   ो  सकती   ै  जब  पयाथिरण  और  विकास  में  बे तर  
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संतुलन   ो  पयाथिरणीय  संसाधनों  के  अवत  दो न  से  भले   ी  कुछ  

समय  के  सलए  समृजद्ध  टदख  जाती  ो  हकिंतु  दीर्थ  काल  में  य  

विनाश  को   ी  बुलािा  देता   ै  इसी  िज  से  आज  सतत  विकास  

का  मुद्दा  अंतरराष्ट्रीय  स्त्तर  पर  चचाथ  का  विषय  बना  हुआ   ैI 
सतत  पोषणीय  विकास  समाज,  पयाथिरण  एिं  अर्थव्यििा  का  
संतुसलत  समीकरण   ै  समाज  में  आर्र्िंक  ि  औद्योवगक  विकास  इस  

तर  से   ोने  चाव ए  जजससे  पयाथिरण  को  वकसी  भी  प्रकार  की  
ऐसी  छवत  ना   ो  जजसकी  भरपाई  मानि  द्वारा न  की  जा  सके|  

य  बात दो  तथ्यों  को  उजागर  करती   ै-  प ला,  प्राकृवतक  संसाधन  

न  केिल   मारे  जीविकोपाजथन  के  सलए  जरूरी   ै  बल्ल्क  भविष्य  

की  पीट़ियों  की  जीविका  का  साधन भी   ै |दूसरा,  ितथमान  कायो  
को  करते  समय  भविष्य  में  आने  िाले  पररणामों  को  भी  ध्यान  में  
रखना  आिश्यक   ैI 
सतत  विकास  के  मुख्य  चार  मानक  बनाए  गए  हैं- 
अंतर पीढ़ीगत समता-का  आधार वनर्मिंत  करने  िाले  तीन  

ससद्धांत   ै-  प्रर्म,  प्रत्येक  पी़िी को  य  ध्यान  में  रखना  
चाव ए  वक  प्राकृवतक  ि  सांस्त्कृवतक  संसाधनों  का  संरक्षण  

इस  तरीके  से  करे वक आगे  आने  िाली  पी़िी  के  पास  अपने  
तरीके  से  विकास  करने  का  विकल्प   ो  न  की  वपछली  पी़िी  

द्वारा  उत्पन्न  समस्त्याओं  के  समाधान  मे  ीं  लगी  र े | वितीय, 

प्रत्येक  पी़िी  को  गुणित्ता  का  संरक्षण  बनाए  रखना  चाव ए  

और  पयाथिरण  की  गुणित्ता  बे तर  बनाए  रखने  का  प्रयास  

करना  चाव ए|तृतीय,  अमधशेष  का  संरक्षण   प्रत्येक  पी़िी  
को  अपनी  वपछली  पी़िी  से  प्राप्त  प्राकृवतक  विरासत  का  
अनुकूलतम  उपयोग  करने  पर  जोर  देता   ै  और  बचे  हुए  

संसाधनों  को  आगामी  पी़िी  के  सलए  संरक्षक्षत  करने  की  बात  

क ता   ै |  

अंतरा  पीढ़ीगत  समता  का  ससद्ांत-  र्रेलू  ि  िैक्षश्वक  दोनों  
स्त्तर  पर  ितथमान  पी़िी  के  मानि  समुदायों  के  बीच  संसाधनों  
का  उपयोग  पारदशी   ो,  को  दृमिपाल  करता   ैI 

लैंवगक  असमानता  ससद्ांत- मानको  के  ससद्धांत  मे  
असमानता  पर  आधाररत  समाज में  मव लाओं  और  पुरुषों  
के  बीच  श्रम  का  विभाजन  जजस तरीके  से  वकया  गया   ै  

उस  तरीके  से  संसाधनों  का  विभाजन  न ीं  वकया  गया   ै  

इससलए  सभी  समाजों  में  संसाधनों  का  वितरण  पुरुषों  ि  

मव लाओं  में  समान  रूप  से   ोI 
प्रयुक्त  क्षमता  ससद्ांत-  मानि का  कतथव्य   ै  वक  ि  

आगामी  पीट़ियों  को  एक  साफ  ि  सुचारू  िातािरण  प्रदान  

करें  तावक  इस  प्राकृवतक  संपदा  का  उसकी  प्रयुक्त   ोने  की  
क्षमता  से  अमधक  शोषण  न   ो और  उसका  संतुलन  बना  

र े |  

अंततः  सतत  विकास  को  सफल  बनाने   ेतु  कुछ  रणनीवतयों  पर  

भी  विचार  करना   ोगा  जजसके  माध्यम  से  सतत  विकास  को  संभि  

बनाया  जा  सकता   ै- 
➢ उत्पादन  प्रविया  के  के्षर  में  पाररस्थिवतकी  ममरित  

प्रौद्योवगकी को  अपनाकर  वनिथ नीय  विकास  को  स्त्िीकार  

करना |  
➢ िाई  विकास  के  सलए  जन  स भावगता  को  प्रोत्सा न  

देनाI 
➢ संसाधनों  का  प्रभािी  संरक्षण  करना I 
➢ सभी  देशों  द्वारा  पयाथिरण  के  संबंध  में  िैक्षश्वक  संिाओं  

संमधयों  को  पूणथ  मान्यता  दी  जाए ि उनका  अनुपालन  

 ो  I 
➢ पयाथिरण  विदों,  सामाजजक  कायथकताथओं,  गैर  सरकारी  

संगिनों  की  स ायता  से  िाई  विकास  को  प्रभािी  
बनाएI 

➢ ऊजाथ  के  गैर  पारस्पररक  स्रोतों  का  उपयोग  कर  अपनी  
वनभथरता  ब़िाएंI 

➢ खाद  के  रूप  में  रासायवनक  उिथरकों की  जग  जैविक 
कंपोस्त्ट  खाद  का  उपयोग  करेंI 

➢ पयाथिरण  व तैषी  निीन  तकनीकों  का प्रयोगI 

➢ जनसंख्या  िृजद्ध  को  कम  करके  संसाधनों  पर  पडने  िाले  
अमधक  दबाि  को  कम  वकया  जा  सकता   ैI 

➢ िन  संसाधनो,  जैि  विविधता  ि  पयाथिरणीय  र्टकों  का  
संरक्षण  वकया  जाएI 

सभी  देशों  से  स योग  एिं  अनुपालन सुवनक्षित  करने  के  सलए  एक  

बे तर  शोषण  व्यििा  की  आिश्यकता   ो |  

वनष्कर्थ-  सतत  विकास  ितथमान  की परम  आिश्यकता   ै  तावक  

पररतंर  की  उत्पादकता  को  बनाए  रखा  जा  सके  िास्त्तविकता  य  

 ै  वक  मानि  जीिन  का  आधार  पररतंर  एिं  पयाथिरण   ी   ै  
पयाथिरण  को  सतत  बनाए  रखने  के  सलए  भारत  जैसे  विकासशील  

देश  को  उपयुक्त  रणनीवतयों  पर  बल  देने  की  आिश्यकता   ै  क्योंवक  

सतत  ि  टटकाऊ  विकास   ी  पयाथिरण को  संतुसलत  ि  सुरक्षक्षत  रख  

सकता   ै  ऐसा  विकास   ी  मानि  जीिन  को  सुखी  ि  स्त्िि  बना  
सकता   ै  वनष्कषथतः  य ी  क ा  जा  सकता   ै  वक  मानि  समाज  

अपनी  मान्यताओं  में  पररितथन  करें  एिं  विश्व  के  सभी  समुदायों  
द्वारा  आने  िाली  पीट़ियों  की  आिश्यकताओं  को  ध्यान  में  रखें  और  

समझे  वक  पृथ्िी  पर  संसाधन  सीममत   ै  सतत  विकास  के  सलए  

सभी  व्यस्थक्तयों  एिं  समाजों  की  सबल  भागीदारी   ी  सततता  का  

स ी  मापन   ै |  
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